Kräuter-Joghurt-Dressing

(LVK-geeignet)

	Zutaten:
	10 Portionen
	50 Portionen
	100 Portionen

	Joghurt 0,3 % Fett
	300 g
	1,5 kg
	3 kg

	Trinkmilch 1,5 % Fett
	50 ml
	250 ml
	500 ml

	Zitronensaft
	25 ml
	125 ml
	250 ml

	Akazienhonig
	5 g
	25 g
	50 g

	Olivenöl
	20 ml
	100 ml
	200 ml

	Kräutersalz
	3 g
	15
	30 g

	Pfeffer weiß, gemahlen
	0,5 g
	2,5 g
	5 g

	Petersilie, gehackt
	5 g
	25 g
	50 g

	Dill, gehackt
	5 g
	25 g
	50 g


Zubereitung:

Alle Zutaten zu einer cremigen Sauce verrühren. Zum Schluß die Kräuter zugeben.

Ergibt ca. 40 ml Salatsauce pro Person.

